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La Universidad CENFOTEC, con más de 25 años de trayectoria, autorizada por el Consejo 
Nacional de Enseñanza Superior Privada (CONESUP) de Costa Rica, se posiciona como una 
institución de educación superior privada comprometida con la excelencia académica. También 
opera el Centro de Formación en Tecnologías de Información (CENFOTEC), reconocido como 
Institución Parauniversitaria por el Consejo Superior de Educación (CSE), y es miembro 
asociado del Sistema Nacional de Acreditación para la Educación Superior (SINAES), lo que 
respalda la calidad de sus programas. 

Ofrecemos programas innovadores en tecnologías y habilidades estratégicas, que incluyen 
carreras, capacitaciones empresariales y aprendizaje continuo. Nuestros servicios están 
diseñados para fortalecer la competitividad profesional mediante upskilling, reskilling y 
cross-skilling, adaptándose a las demandas dinámicas del entorno actual. Los cursos son 
prácticos, dinámicos y enfocados en el desarrollo ágil de competencias clave. 

Nos especializamos en siete escuelas académicas: Sistemas de Información, Tecnologías 
de Información, Ingeniería de Software, Ciberseguridad, Fundamentos, Sistemas 
Inteligentes y Administración de Empresas. Cada una está orientada a formar profesionales 
con sólidas competencias técnicas, estratégicas y de liderazgo, fomentando la innovación, el 
pensamiento crítico y la adaptabilidad para enfrentar los retos de un mundo en constante 
evolución. 

 

 

 



 

Moodle  

La Universidad CENFOTEC utiliza Moodle como su plataforma oficial de aprendizaje y gestión 
académica para el desarrollo de sus programas de capacitación y formación empresarial. 

A través de esta plataforma tecnológica se centraliza la experiencia académica de los 
participantes, permitiendo el acceso al contenido del programa, materiales de apoyo, recursos 
especializados, evaluaciones, actividades, clases grabadas, sesiones virtuales y canales de 
comunicación definidos para la capacitación. 

Moodle es una plataforma robusta, segura y altamente reconocida a nivel internacional, 
diseñada para facilitar procesos de aprendizaje dinámicos, colaborativos y estructurados, 
favoreciendo el seguimiento académico, la trazabilidad del proceso formativo y la continuidad 
del aprendizaje durante toda la ejecución del programa. 

Como parte del ecosistema tecnológico de la Universidad CENFOTEC, la plataforma se 
complementa con herramientas digitales de comunicación y colaboración que fortalecen la 
interacción entre participantes, docentes y equipos de apoyo académico y técnico. 

 

 

 

 



 

Metodología XperiencEd™ 

La Universidad CENFOTEC desarrolla sus programas bajo la metodología propia XperiencEd™ marca 
registrada de la institución, un modelo de aprendizaje experiencial que integra teoría, práctica y 
retroalimentación continua para promover la aplicación inmediata del conocimiento en entornos reales de 
trabajo. 

Esta metodología tiene como propósito fortalecer el desarrollo de competencias aplicadas, la toma de 
decisiones y la capacidad de resolución de desafíos reales dentro de las organizaciones, permitiendo 
que el aprendizaje genere un impacto tangible en la productividad, innovación y desempeño profesional 
de los participantes. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
Modelo formativo: Credentials as you Grow™ 
 

En la Universidad CENFOTEC comprendemos que uno de los principales retos, 
especialmente en áreas tecnológicas, es brindar una formación ágil, práctica y alineada con las 
necesidades reales de las organizaciones y del entorno profesional. Por ello, todos nuestros 
programas y capacitaciones se desarrollan bajo el modelo formativo Credentials as you 
Grow™ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Modelo EVIA 

El modelo EVIA de la Universidad CENFOTEC es un modelo estratégico de desarrollo de 
soluciones e innovación organizacional diseñado para transformar desafíos empresariales en 
capacidades, resultados e impacto sostenible. 

EVIA integra Empoderamiento, Vinculación, Innovación y Acompañamiento dentro de un ciclo 
continuo de creación de valor, permitiendo a las organizaciones evolucionar mediante 
programas de capacitación, asesoría especializada, investigación aplicada, desarrollo de 
soluciones, implementación estratégica y mejora continua. 

A través de este modelo, la Universidad CENFOTEC acompaña a empresas e instituciones en 
procesos de transformación organizacional, fortalecimiento del talento, innovación, optimización 
de procesos y adopción tecnológica, integrando metodologías prácticas, conocimiento 
especializado e inteligencia artificial como habilitadores de evolución y crecimiento. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

Photoshop para la Comunicación Visual e Institucional 

El programa Photoshop para la Comunicación Visual e Institucional ha sido diseñado para 
desarrollar competencias prácticas en la creación, edición y optimización de recursos gráficos 
digitales con estándares profesionales. A través de una metodología aplicada y orientada a 
resultados, los participantes aprenderán a utilizar Adobe Photoshop como una herramienta 
estratégica para fortalecer la comunicación visual institucional en medios digitales e impresos. 

Durante el desarrollo del curso, los participantes adquirirán conocimientos fundamentales sobre 
configuración de documentos, manejo de capas, edición no destructiva, retoque fotográfico 
profesional, integración tipográfica y fotocomposición avanzada, permitiéndoles generar piezas 
visuales alineadas con lineamientos corporativos e institucionales. 

La capacitación se desarrolla bajo un enfoque práctico, mediante ejercicios guiados, 
laboratorios y un proyecto integrador final, facilitando que cada participante aplique 
inmediatamente los conocimientos adquiridos en contextos reales de comunicación, prensa, 
redes sociales y diseño institucional. 

 
 Generalidades del Curso 

●​ Nombre del Programa: Photoshop para la Comunicación Visual e Institucional.  
●​ Duración: 4 semanas (16 horas lectivas totales en modalidad virtual en vivo).  
●​ Nivel de Alineación: Diseñado por competencias y alineado bajo el marco global 

SFIA8 (Nivel de responsabilidad 2 en Diseño Visual).  
●​ A quién va dirigido: Colaboradores de instituciones públicas (como la Asamblea 

Nacional), profesionales de comunicación, prensa o administración que necesiten 
producir o editar recursos gráficos de alta calidad sin requerir conocimientos previos en 
diseño.  

 

Objetivo General: El gran valor de este programa es capacitar al estudiante para diseñar, 
editar y optimizar imágenes digitales de forma profesional y no destructiva. El objetivo es 
que los mensajes institucionales se comuniquen de manera coherente, con un estándar visual 
de excelencia adecuado para diferentes audiencias oficiales.  

 

 

 



 

Contenido 

Contenidos temáticos del curso 
 
Tema 1: Fundamentos y Espacio de Trabajo 

●​ De qué trata: Es la introducción técnica al software. El cliente aprenderá a personalizar 
la interfaz para flujos ágiles de trabajo, a configurar correctamente los documentos 
según su destino (canales impresos o digitales) controlando resoluciones (DPI) y 
perfiles cromáticos esenciales (RGB vs. CMYK).  

 
Tema 2: Capas, Selecciones y Edición No Destructiva 

●​ De qué trata: El núcleo organizativo de Photoshop. Se enseña a estructurar los 
proyectos mediante paneles de capas, a realizar selecciones complejas y limpias, y a 
usar máscaras y Objetos Inteligentes. Esto garantiza que los archivos puedan 
modificarse en el futuro de forma reversible, protegiendo siempre la calidad del pixel 
original.  

 
Tema 3: Retoque Fotográfico Profesional, Ajustes y Texto 

●​ De qué trata: Enfoque directo en optimizar material gráfico institucional (como fotos de 
prensa o eventos). Aprenderán técnicas avanzadas de clonado, limpieza de 
imperfecciones, calibración de iluminación/tono (Curvas, Niveles) e integración armónica 
de textos y tipografías con estilos visuales profesionales.  

 
Tema 4: Fotocomposición Avanzada y Salida de Recursos 

●​ De qué trata: La culminación técnica. El participante sabrá integrar múltiples elementos 
gráficos en fotomontajes complejos y fluidos utilizando filtros inteligentes. Además, 
dominará la preparación y exportación multiformato (.PNG, .JPEG, .PDF) optimizada 
para la inmediatez de la web, prensa y redes sociales.  

 

Esquema de Evaluación (Enfoque en Resultados de Aprendizaje):  
●​ 50% - Portafolio de Prácticas de Laboratorio: Recopilación secuencial de 4 talleres 

prácticos supervisados individualmente semana a semana.  
●​ 50% - Proyecto Final Integrador: Desarrollo individual de una campaña visual real 

para la Asamblea Nacional (compuesta por dos piezas gráficas digitales), aplicando los 
criterios técnicos y la paleta de color oficial aprendida en clase.  

 



 

Impacto en la Empleabilidad (Perfil de Egreso) 
Al finalizar, el participante estará capacitado para asumir roles críticos en la institución como: 

●​ Diseñador de contenidos visuales internos y externos.  
●​ Asistente de comunicación con agilidad para corregir fotografías de prensa.  
●​ Gestor de Redes Sociales (Community Manager) con autonomía para maquetar 

recursos gráficos limpios e institucionales.  
 
 

Perfil de Ingreso   

Este programa está dirigido a: 

●​ Profesionales y colaboradores de áreas de comunicación, prensa, mercadeo, relaciones 
públicas, administración o gestión institucional. 

●​ Personas encargadas de elaborar contenidos visuales para medios digitales, redes 
sociales, presentaciones o comunicación interna. 

●​ Funcionarios que requieran fortalecer sus habilidades en edición y producción gráfica 
institucional. 

●​ Personas interesadas en aprender herramientas de diseño visual sin necesidad de 
contar con experiencia previa en diseño gráfico profesional. 

Requisitos Recomendados 

●​ Manejo básico de herramientas informáticas y navegación en entornos Windows o Mac. 
●​ Conocimientos básicos de gestión de archivos digitales. 
●​ Contar con acceso a Adobe Photoshop instalado en el equipo de trabajo. 

Requerimientos técnicos 

●​ PC con: 8 GB RAM, Windows 10/11, 500GB de Disco como mínimo, soporte para 
últimas versiones de navegadores WEB. 

●​ Velocidad de conexión: mínimo 50 MB. 

Nivel de Complejidad 

●​ Básico  - Avanzado 
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